
日 時 令和８年１０月１１日（日）　　　９：００～１７：００

会 場 豊島区立　南長崎スポーツセンター

参 加 資 格 豊島区バドミントン協会登録者

（既婚者及び３０歳以上の女性）

試 合 内 容 前半　 3人1組 団体戦

後半 　トリプルス

予定 　フリーの部(年齢制限なし)/120の部(40歳以上)

　　　　/150の部(50歳以上)/180の部(60歳以上)

※参加チーム数によって、部の変更、試合内容変更の可能性があります

　試合数、点数などは参加チーム数によって決定します

3人1組 団体戦 例)

Ａさん、Ｂさん、Ｃさん

第１ゲーム　　Ａさん、Ｂさん　ペア

第２ゲーム　　Ｂさん、Ｃさん　ペア

第３ゲーム　　Ａさん、Ｃさん　ペア

試 合 方 法 リーグ戦　（リーグの組合せはレディースの会議で決定します）

参 加 費 １チーム　３,０００円

申 込 方 法 ※３人１組でチーム名を決め、チーム名で申し込んで下さい

詳細はレディース部役員まで

①　チーム名は、８文字以内で

②　所属チームに関係なく、登録者であれば誰とでもチーム編成可能

③　参加希望の部を記入してください

締 切 日 令和８年９月３０日(水)　

申込み先・問合せ レディース部　（toshima.ba.lady@gmail.com）

事前にホームページにてプログラム、注意事項などを告知いたしますので、

必ずご確認のうえ体育館にお越しください

豊 島 区 秋 季 レ デ ィ ー ス 大 会

親　　睦　　大　　会


